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Giaùo aùn soá : 01   Thôøi gian thöïc hieän  2 tieát Lôùp :        

                                               Thöïc hieän ngaøy           thaùng              naêm 

 

TEÂN BAØI : KYÕ THUAÄT AN TOAØN 

 

  Muïc ñích :   

 Höôùng daãn hoïc sinh thöïc hieän caùc bieän phaùp an toaøn traùnh tai naïn ñieän vaø bieát moät 

soá phöông phaùp sô cöùu ngöôøi bò ñieän giaät. 

 Thöïc haønh ñöôïc nhöõng phöông phaùp sô cöùu ngöôøi bò ñieän giaät 

 Löu yù nhöõng kyõ thuaät an toaøn lao ñoäng trong ngheà nghieäp 

 Yeâu caàu :     

Ñaûm baûo yeâu caàu kyõ thuaät, myõ thuaät , an toaøn. 

Vaät lieäu , duïng cuï thieát bò : 

 Caùc baûng hieäu veà an toaøn ñieän 

 Caùc duïng cuï caùch ñieän : bao tay caùch ñieän , uûng caùch ñieän , giaù caùch ñieän … 

 Caùc hình veõ thöïc teá veà an toaøn ñieän laïnh trong ngheà nghieäp .   

I/  OÅN ÑÒNH LÔÙP : 

Kieåm tra só soá :  Hs vaéng: 

II/ KIEÅM TRA BAØI CUÕ: 

1/.............................................................................................................................................. 

2/.............................................................................................................................................. 

III /   GIAÛNG BAØI MÔÙI:      Thôøi gian: 45’ 

Noäi dung : 

 Caùc bieän phaùp an toaøn ñieän 

 Caùc pp sô cöùu 

Ñoà duøng thieát bò höôùng daãn : 

 Caùc baûng hieäu veà an toaøn ñieän. 

 Caùc duïng cuï caùch ñieän 

 .Caùc hình veõ thöïc teá veà an toaøn lao ñoäng trong ngheà laïnh. 

   

Hình thöùc toå chöùc höôùng daãn :  

Taäp trung  theo nhoùm 4 hoïc sinh. 

Saûn phaåm öùng duïng :  

Moãi hoïc sinh thöïc hieän caùc pp sô cöùu ngöôøi bò naïn. 

CAÙC QUÙA TRÌNH HÖÔÙNG DAÃN 

TT Noäi dung höôùng daãn Phöông phaùp toå chöùc thöïc hieän Thôøi 

gian 

1 2 3 4 

 A Höôùng daãn môû ñaàu : 

I Ñaët vaán ñeà : 

 Xaùc ñònh söï caàn 

thieát cuûa coâng taùc 

an toaøn ñòeân  

 Caùc bieän phaùp an 

 

Neâu vaán ñeà ; keå 1 caâu chuyeän lieân 

quan ñeán an toaøn -> hs ruùt ra KL  

 

Thuyeát trình caùc pp an toaøn. 

 

10’ 

 

 

 

 

 



toaøn 

 Caùc phöông phaùp sô 

cöùu ngöôøi bò ñieän 

giaät 

II Noäi dung : 

 

 

 

 

III GV laøm maãu : 

 

IV Hs thöïc hieän laïi : 

V Nhaän xeùt – Ñaùnh giaù : 

VI Phaân coâng giao vieäc : 

 

B Höôùng daãn thöôøng 

xuyeân : 

Caùc hs töï thao taùc theo 

phieáu höôùng daãn ñaõ hoïc 

Thöïc hieän thao taùc theo 

höôùng daãn 

Caû nhoùm thöïc hieän laïi thao 

taùc ñoïc treân baûn veõ 

Ñoåi vò trí bieân baûn thao taùc 

Kieåm tra KQ hs   

C Höôùng daãn keát thuùc : 

Ñaùnh giaù laïi caùc thao taùc 

cho hs 

Chuaån bò coâng vieäc cho baøi 

sau 

VS xöôûng 

 

Gôïi yù ñeå hs ñöa ra  keát luaän 

 

 

Caùc böôùc thöïc haønh khi vaøo xöôûng 

Caùc qui ñònh khi vaøo xöôûng  

Caùc baûng baùo hieäu thöïc teá 

Bieän phaùp caáp cöùu caùc pp hoâ haáp 

 

GV thöïc hieän bieän phaùp caáp cöùu -> hs 

quan saùt 

Goïi hs thöïc hieän 

GV cho bieát yù kieán ,ñaùnh giaù. 

GV chia nhoùm 2 hs thöïc hieän theo noäi 

dung ñaõ hoïc. 

 

 

Hs töï reøn luyeän – GV quan saùt 

 

Töøng nhoùm thöïc hieän  thao taùc höôùng 

daãn cuûa Gv cho nhöõng choã chöa ñaït. 

Reøn luyeän kyõ naêng. 

 

Hs laëp laïi vôùi kyõ naêng cao hôn  

Gv quan saùt hs töøng nhoùm thöïc hieän 

 

Thuyeát trình 

 

Thuyeát trình giao vieäc 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

45’ 

 

 

IV/ Töï ruùt kinh nghieäm ( chuaån bò ,toå chöùc , thöïc hieän ) : 

 

TOÅ TRÖÔÛNG       Ngaøy           thaùng           naêm 20 

  ( Kyù duyeät )                         Chöõ kyù Giaùo vieân 

 

 

 

 

 

VOÕ THIEÄN MYÕ        HAØ CHÍ COÂNG 



Giaùo aùn soá :   02   Thôøi gian thöïc hieän :        5 tieát Lôùp :      

                   Thöïc hieän ngaøy           thaùng           naêm 

 

TEÂN BAØI : SÖÛ DUÏNG ÑOÀNG HOÀ ÑO TRONG LAÏNH 

   

Muïc ñích : 

 Bieát ñöôïc caùch söû duïng caùc loaïi ñoàng hoà ño trong söõa chöõa laïnh thoâng duïng 

 Yeâu caàu : 

 Kyõ thuaät : söû duïng thaønh thaïo thao taùc nhanh goïn ñuùng kyõ thuaät 

 Myõ thuaät : Thao taùc hôïp lyù phuø hôïp vôùi yeâu caàu myõ thuaät 

 An toaøn : ñaûm baûo an toaøn tuyeät ñoái cho ngöôøi vaø thieát bò 

I/ OÅN ÑÒNH LÔÙP : 

Kieåm tra só soá :  Hs vaéng: 

II/ KIEÅM TRA BAØI CUÕ: 

1/..............................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

.............. 

2/..............................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

.............. 

III/ GIAÛNG BAØI MÔÙI: 

Noäi dung : 

 Nhieät keá – Nhieät keá soá 

 Boä van naïp 

 Maùy huùt chaân khoâng 

Ñoà duøng thieát bò höôùng daãn :  

 Vaät lieäu : gaz naïp , baûng veõ 

 Thieát bò : maùy laïnh hoaëc tuû laïnh ñang hoaït ñoäng toát , block maùy laïnh 

 Duïng cuï : Caùc loaïi duïng cuï ño nhö  ( nhieät keá thuûy ngaân , nhieät keá soá vaø nhieät keá 

ño ñoä aåm , boä van naïp , maùy huùt chaân khoâng  ( vaccum pump ) )  

Hình thöùc toå chöùc höôùng daãn : 

 Nhoùm 4 ngöôøi 

Saûn phaåm öùng duïng : 

 Thöïc taäp ño ñaït treân moät moâ hình ñang hoaït ñoäng 

CAÙC QUÙA TRÌNH HÖÔÙNG DAÃN 

TT Noäi dung höôùng daãn Phöông phaùp toå chöùc thöïc hieän Thôøi 

gian 

1 2 3 4 

 A Höôùng daãn môû ñaàu : 

I Ñaët vaán ñeà : 

Ngoaøi thieát bò ño ñaït trong 

söõa chöõa laïnh coøn caùc 

thieát bò naøo ? 

II Noäi dung höôùng daãn : 

 

Neâu vaán ñeà  

GV  ñaët tình huoáng hs traû lôøi  

 

 

Thuyeát trình –  

 



Nhieät keá thuûy ngaân 

Boä van naïp gaz 

Maùy huùt chaân khoâng 

Maùy doø gaz naïp 

III Giôùi thieäu duïng cuï : 

 

IV GV thao taùc : 

 

V Hs thao taùc : 

VI Ñaùnh giaù : 

VII Phaân coâng giao vieäc : 

 

B Höôùng daãn thöôøng 

xuyeân : 

Caùc nhoùm thöïc hieän theo 

phieáu höôùng daãn thöïc hieän 

cho moãi duïng cuï 

Caùc nhoùm hoaùn ñoåi duïng 

cuï Thöïc haønh theo duïng 

cuï môùi 

Caùc nhoùm laëp laïi kyõ naêng 

thao taùc naâng cao 

Boác thaêm thao taùc cho moãi 

nhoùm 

C Höôùng daãn keát thuùc : 

Ñaùnh giaù laïi caùc thao taùc 

cho hs 

Chuaån bò coâng vieäc cho 

baøi sau 

VS xöôûng 

 

 

 

 

phaùt phieáu höôùng daãn thöïc hieän. 

Tröïc quan  

 Gv thao taùc vaø thuyeát minh nhöõng thao 

taùc khoù 

 Goïi hs thöïc hieän 

GV cho bieát yù kieán ,ñaùnh giaù. 

Chia duïng cuï , phaân vò trí , baøn thöïc 

haønh . 

 

 

Hs töï reøn luyeän – GV quan saùt 

 

Töøng nhoùm thöïc hieän  thao taùc höôùng 

daãn cuûa Gv cho nhöõng choã chöa ñaït. 

 

 

Reøn luyeän kyõ naêng. 

 

Gv ghi nhaän cho ñieåm 

 

 

GV  nhaéc nhôû caùc nhoùm laøm sai thao 

taùc  

Thuyeát trình 

 

Nhoùm tröïc laøm VS. 

 

IV/ Töï ruùt kinh nghieäm ( chuaån bò ,toå chöùc , thöïc hieän ) : 

 

TOÅ TRÖÔÛNG       Ngaøy           thaùng           naêm 20 

  ( Kyù duyeät )                         Chöõ kyù Giaùo vieân 

 

 

 

 

 

VOÕ THIEÄN MYÕ        HAØ CHÍ COÂNG 

 

 

 

 



Giaùo aùn soá : 03   Thôøi gian thöïc hieän   3 tieát    Lôùp :       

                                                      Thöïc hieän ngaøy                  thaùng              naêm 

 

TEÂN BAØI :  SÖÛ DUÏNG CAÙC DUÏNG CUÏ CAÀM TAY TRONG 

 SÖÛA CHÖÕA LAÏNH 

   

Muïc ñích :   

 Gíôùi thieäu coâng duïng töøng duïng cuï cuûa ngöôøi thôï ñieän laïnh 

 Thao taùc ñuùng vaø söû duïng ñuùng chöùc naêng cuûa caùc duïng cuï . 

 Yeâu caàu :  

 Kyõ thuaät : thöïc hieän ñuùng thao taùc ñuùng caùch, söû duïng ñuùngyeâu caàu kyõ thuaät                              

An toaøn : ñaûm baûo thao taùc  cho ngöôøi vaø thieát bò. 

 Thieát bò vaät lieäu duïng cuï : 

 Caùc baûn veõ trình baøy caùc duïng cuï cuûa ngöôøi thôï ñieän laïnh . 

 Caùc duïng cuï caàn giôùi thieäu 

I/ OÅN ÑÒNH LÔÙP : 

Kieåm tra só soá :  Hs vaéng: 

II/ KIEÅM TRA BAØI CUÕ: 

1/.............................................................................................................................................. 

2/.............................................................................................................................................. 

III / GIAÛNG BAØI MÔÙI:         Thôøi gian: 45’ 

Noäi dung : 

 Duïng cuï ngöôøi thôï ñieän 

 Duïng cuï chuyeân duøng 

Ñoà duøng thieát bò höôùng daãn    :  

 Caùc baûn veõ ñeå giôùi thieäu,caùc duïng cuï caàn thieát 

Hình thöùc toå chöùc höôùng daãn :  

 Taäp trung taïi xöôûng. Chia nhoùm 

Saûn phaåm öùng duïng :  

 Quan saùt ,nhaän bieát thaønh thaïo caùc duïng cuï. 

CAÙC QUAÙ TRÌNH HÖÔÙNG DAÃN 

TT Noäi dung höôùng daãn Phöông phaùp toå chöùc thöïc hieän Thôøi 

gian 

1 2 3 4 

 A Höôùng daãn môû ñaàu : 

I Ñaët vaán ñeà : 

Xaùc ñònh söï caàn thieát cuûa 

caùc duïng cuï trong coâng taùc 

söõa chöõa. 

II Noäi dung : 

 

Duïng cuï ngöôøi thôï ñieän 

Duïng cuï chuyeân duøng. 

 

 

Phöông phaùp tröïc quan – Ñaøm thoaïi 

 

 

 

Phöông phaùp thuyeát trình .- Tröïc quan. 

 

 

 

 

 



III GV laøm maãu : 

 

IV Hs thöïc hieän : 

V Nhaän xeùt – Ñaùnh giaù: 

VI Phaân coâng giao vieäc : 

 

B Höôùng daãn thöôøng 

xuyeân : 

 Caùc hs töï thao taùc 

theo phieáu höôùng 

daãn ñaõ hoïc: 

coâng duïng  

caùch söû duïng 

 Ñoåi duïng cuï cuûa 

nhoùm khaùc: nhoùm 

thöïc hieän laïi thao 

taùc ñoïc treân baûn veõ 

 Thöïc hieän thoùi 

quen saép xeáp, söû 

duïng duïng cuï. 

 Kieåm tra KQ hs  : 

 

 

 

C Höôùng daãn keát thuùc : 

Toång keát laïi caùc thao taùc 

cho hs . 

 

Chuaån bò coâng vieäc cho 

baøi sau: 

 

VS xöôûng: 

GV thöïc hieän  -> hs quan saùt 

 

Goïi hs thöïc hieän 

GV cho bieát yù kieán ,ñaùnh giaù. 

GV chia nhoùm 4 hs. Phaân duïng cuï Vò trí 

thöïc taäp 

 

 

Caùc hs töøng ngöôøi cho bieát caùch thöùc söû 

duïng , nôi caàn söû duïng 

 

 

 

Laëp laïi thao taùc treân  

 

 

 

Saép xeáp caùc duïng cuï treân baøn roài taäp söû 

duïng töøng duïng cuï 

 

Chia laøm nhieàu nhoùm 

GV chia duïng cuï cac nhoùm cöû ñaïi dieän 

traû laïi  

GV quan saùt vaø ñaùnh giaù 

 

Thuyeát trình 

 

 

Giao vieäc 

 

 

Nhoùm tröïc laøm VS. 

IV/ Töï ruùt kinh nghieäm ( chuaån bò ,toå chöùc , thöïc hieän ) : 

Caùc duïng cuï saép xeáp theo traät töï giaûng daïy 

 

TOÅ TRÖÔÛNG       Ngaøy        thaùng           naêm 20 

  ( Kyù duyeät )                         Chöõ kyù Giaùo vieân 

 

 

 

 

 

VOÕ THIEÄN MYÕ        HAØ CHÍ COÂNG 

 

 



Giaùo aùn soá :   04   Thôøi gian thöïc hieän :        5 tieát Lôùp :      

                   Thöïc hieän ngaøy           thaùng           naêm 

 

TEÂN BAØI : ÑAÁU ÑIEÄN CAÙC MAÏCH ÑEØN THOÂNG DUÏNG    

 

Muïc ñích :Trình baøy ñöôïc caùch ñaáu daây caùc loaïi maïch ñieän cô baûn . 

Yeâu caàu : Vaän duïng ñeå coù theå thay theá vaø söõa chöõa. 

 

I OÅn ñònh lôùp : 

Noäi dung caàn nhaéc nhôû : xem laïi baøi cuõ. 

 

II Kieåm tra baøi cuõ : 

Caâu hoûi kieåm tra: 

 

III Giaûng baøi môùi : 

 

TT Noäi dung baøi giaûng Thôøi gian Hoaït ñoäng cuûa GV – Hoaït 

ñoäng cuûa hs- Phöông tieän 

daïy hoïc 

 Maïch ñeøn huyønh quang 

Sô ñoà nguyeân lyù  

Sô ñoà ñaáu daây 

Caùc thieát bò phuï 

Hö hoûng vaø söõa chöõa 

 

Maïch chuoâng ñieän 

Sô ñoà nguyeân lyù  

Sô ñoà ñaáu daây 

Hö hoûng vaø söõa chöõa 

Maïch ñeøn caàu thang 

Sô ñoà nguyeân lyù  

Sô ñoà ñaáu daây 

Hö hoûng vaø söõa chöõa 

Caùc loaïi quaït:quaït traàn , quaït baøn 

Baøn uûi ñieän, Noài côm ñieän, Beáp 

ñieän. 

90’ 

 

 

 

 

 

 

110’ 

 

 

 

 

 

 

 

Söû duïng thieát bò tröïc quan vaø 

Lieân heä thöïc teá 

   HS quan saùt caùc khí cuï . 

   GV ñaët caâu hoûi, gôïi yù hs 

cho nhaän xeùt 

     GV toång keát ñeå ñöa ra keát 

luaän. 

Lieân heä caùc kieán thöùc cuû: 

   GV söû duïng caùc baûng veõ 

veà caùch taïo töø tröôøng doøng 

ñieän 

   HS leân baûng veõ chieàu  töø 

tröôøng. 

  GV ñöa nhaän xeùt, toång keát , 

hs ghi vôû 

Söû duïng thieát bò tröïc quan: 

  GV thöïc nghieäm treân thieát 



Caùch löïa choïn daây daãn, daây chì, 

aùp toâ maùt. 

Caùch tính phuï taûi 

Löïa choïn tieát dieän daây. 

bò thöïc , hs quan saùt cho yù 

kieán. 

 

 

 

  GV ñöa tình huoáng – HS 

phaùn ñoaùn , neâu yù kieán. 

    GV toång keát ñeå ñöa ra keát 

luaän 

 

 

 

IV/ Töï ruùt kinh nghieäm ( chuaån bò ,toå chöùc , thöïc hieän ) : 

 

TOÅ TRÖÔÛNG       Ngaøy        thaùng           naêm 20 

  ( Kyù duyeät )                         Chöõ kyù Giaùo vieân 

 

 

 

 

 

VOÕ THIEÄN MYÕ        HAØ CHÍ COÂNG                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Giaùo aùn soá :   05   Thôøi gian thöïc hieän :        5 tieát Lôùp :      

                   Thöïc hieän ngaøy           thaùng           naêm 

 

TEÂN BAØI : ÑAÁU ÑIEÄN ÑOÄNG CÔ  KÑB MOÄT PHA  

   

Muïc ñích :   

Xaùc ñònh ñaáu chaïy caùc loaïi ñoäng cô KÑB moät pha duøng trong caùc heä thoáng laïnh  

 Yeâu caàu :     

Ñaûm baûo yeâu caàu kyõ thuaät, myõ thuaät khi ñaáu chaïy ñoäng cô 

Ñaûm baûo an toaøn cho ngöôøi vaø thieát bò  

Chuù yù caùc ñaàu daây noái khoâng ñöôïc chaïm chaäp 

Vaät lieäu , duïng cuï thieát bò : 

Thieát bò :  Caùc loaïi ñoäng cô KÑB moät pha .TUÏ caùc loaïi, Caàu dao. 

Vaät lieäu : daây daãn ñieän , baêng keo , oáng gain caùch ñieän 

Duïng cuï : duïng cuï ngöôøi thôï ñieän  

I/  OÅN ÑÒNH LÔÙP : 

Kieåm tra só soá :  Hs vaéng: 

II/ KIEÅM TRA BAØI CUÕ: 

1/.............................................................................................................................................. 

2/..............................................................................................................................................

.III /    GIAÛNG BAØI MÔÙI: 

Noäi dung :Caùch xaùc ñònh caùc ñaàu daây ñoäng cô 1 pha- kieåm tra vaø ñaáu chaïy. 

Hình thöùc toå chöùc höôùng daãn : Taäp trung  theo nhoùm 4 hoïc sinh. 

Saûn phaåm öùng duïng : kieåm tra vaø ñaáu chaïy ñc 1 pha ñuùng caùc thoâng soá ñònh möùc. 

CAÙC QUÙA TRÌNH HÖÔÙNG DAÃN 

TT Noäi dung höôùng daãn 

 

Phöông phaùp toå chöùc thöïc hieän Thôøi 

gian 

1 2 3 4 

 A Höôùng daãn môû ñaàu : 

I Ñaët vaán ñeà : 

Laøm theá naøo ñeå nhanä bieát 

loaïi ñoäng cô ? Döïa vaøo 

yeáu toá  naøo ñeå bieát ñoäng 

cô chaïy ñuùng ñònh möùc? 

 

II Noäi dung höôùng daãn : 

Caùch phaân loai  

Caùch kieåm tra , ñoïc thoâng 

soá 

Caùch xaùc ñònh caùc ñaàu daây 

Chaïy kieåm tra. 

 

 

III Giôùi thieäu duïng cuï : 

 

Tröïc quan cuï theå: 

  Ñaët caâu hoûi gôïi yù  hoïc sinh töï nhaän 

xeùt vaø traû lôøi ñöa ñeán keát luaän. 

 

 

 

Neâu vaán ñeà –thuyeát trình. : 

 GV duøng tröï c quan ví duï cho hs quan 

saùt doäng cô hoaït ñoäng,ñaët caùc caâu hoûi 

gôïi yù cho hoïc sinh ñi ñeán keát luaän. 

 

Thuyeát trình – söû duïng tröïc quan. 

Söû duïng caùc phieáu höôùng daãn thöïc 

hieän. 

Tröïc quan : hs quan saùt caùc thao taùc ño 

 



Caùc loaïi ñoäng côt, baûng 

ñaáu daây. 

Duïng cuï kieåm tra,ñoàng hoà. 

Caùc duïng cuï caàn thieát cho 

baøi thöïc haønh. 

IV GV thao taùc : 

Thöïc hieän moät quy trình 

trong phieáu höôùng daãn. 

V Hs thao taùc : 

laëp laïi caùc thao taùc vöøa 

theo doõi 

 

VI Ñaùnh giaù : 

VII Phaân coâng giao vieäc : 

 

B Höôùng daãn thöôøng 

xuyeân : 

Caùc nhoùm thöïc hieän theo 

phieáu höôùng daãn: 

Caùch ñoïc caùc thoâng soá. 

caùc thao taùc ño chaïm voû, 

kieåm tra thieát bò. 

Caùc nhoùm thöïc hieän caùc 

thao taùc xaùc ñònh loaïi 

ñoäng cô 

Caùc nhoùm thöïc hieän caùch 

ñaáu daây, chaïy kieåm tra, 

reøn luyeän kyõ naêng. 

 

Kieåm tra  

C Höôùng daãn keát thuùc : 

Ñaùnh giaù laïi caùc thao taùc 

cho hs 

Chuaån bò coâng vieäc cho 

baøi sau 

VS xöôûng 

kieåm ñoäng cô. 

 

 

 

 

GV thöïc hieän thao taùc – Hs theo doõi 

theo phieáu höôùng daãn  

 

Hs thöïc hieän – Caùc hs coøn laïi quan saùt .  

 

 

 

Gv thuyeát trình caùc ñoäng taùc khoù. 

Chia nhoùm , vò trí , duïng cu 

 

 

Quan saùt thao taùc cuûa caùc nhoùm 

Nhaéc nhôû vieäc thöïc hieän theo caùc böôùc 

trong phieáu höôùng daãn 

 

Thöïc hieän theo phieáu höôùng daãn ñaõ 

vieát 

 

Gv qui ñònh thôøi gian thao taùc, caùc bieän 

phaùp an toaøn khi ñaáu daây. 

Taïo tình huoáng cho caùc nhoùm xöû lyù. 

 

Caùc nhoùm thao taùc – GV quan saùt  

Taïo tình huoáng xöû lyù, ra baøi taäp toång 

hôïp 

 Thuyeát trình 

 

 

 

 

Nhoùm tröïc ñöôïc phaân coâng laøm VS. 

IV/ Töï ruùt kinh nghieäm ( chuaån bò ,toå chöùc , thöïc hieän ) : 

 

TOÅ TRÖÔÛNG       Ngaøy        thaùng           naêm 20 

  ( Kyù duyeät )                         Chöõ kyù Giaùo vieân 

 

 

 

 

VOÕ THIEÄN MYÕ        HAØ CHÍ COÂNG                                            



Giaùo aùn soá :   06   Thôøi gian thöïc hieän :      5 tieát Lôùp :     

                   Thöïc hieän ngaøy           thaùng           naêm 

 

 TEÂN BAØI : ÑAÁU ÑIEÄN ÑOÄNG CÔ KÑB  BA PHA 

 

 Muïc ñích: Giuùp cho hoïc sinh hieåu vaø phaân bieät ñöôïc  ñoäng cô 3 pha. 

Yeâu caàu  : Hoïc sinh xaùc ñònh , ñaáu daây, vaän haønh ñöôïc ñoäng cô 3 pha.  

 

I. OÅN ÑÒNH LÔÙP :  

 Soá hoïc sinh vaéng : ............ Teân : ............................ 

Noäi dung nhaéc nhôû : Caû lôùp neân ñi hoïc ñeàu , vì baøi naøy laø baøi cô baûn . 

II. KIEÅM TRA BAØI CUÕ: Thôøi gian : ........ phuùt  

 Caâu hoûi kieåm tra :  

1. Haõy trình baøy caùc böôùc phuïc hoài 1 bôm loác kín ? 

Döï kieán hoïc sinh caàn kieåm tra :  

Teân    

Ñieåm    

III. HÖÔÙNG DAÃN BAØI MÔÙI :      Thôøi gian:  

 Noäi dung: Ñoäng cô khoâng ñoàng boä 3 pha. 

 Ñoà duøng thieát bò höôùng daãn: Duïng cuï ngöôøi thôï ñieän. 

 Hình thöùc toå chöùc: 2 hoïc sinh/ nhoùm 

Saûn phaåm öùng duïng: Ñoäng cô KÑB 3 pha, caùc maïch ñieän ñieàu khieån – ñoäng löïc 

 CAÙC QUAÙ TRÌNH HÖÔÙNG DAÃN: 

TT Noäi dung höôùng daãn Phöông phaùp toå chöùc thöïc hieän Thôøi 

gian 

1 2 3 4 

 

1 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

A. HÖÔÙNG DAÃN MÔÛ ÑAÀU: 

Oån ñònh lôùp: 

Nhaän xeùt kieåm tra baøi cuõ. 

- Ñöa ra moät loác tuû laïnh ñaõ ñöôïc caét boå 

nhaéc laïi caùc böôùc phuïc hoài bôm loác kín. 

 - Kieåm tra baøi cuõ : 

  Goïi 1 hoïc sinh leân trình baøy caùc böôùc 

phuïc hoài 1 bôm loác kín thöïc hieän 1 thao 

taùc phuïc hoài bôm . 

- GV nhaän xeùt buoåi kieåm tra mieäng. 

 

Giaûng baøi môùi. 

 - Ñaët vaán ñeà gaây ñoäng cô: 

Laøm caùch naøo ñeå bieát ñöôïc ñoäng cô ñieän 

1 pha vaø 3 pha ? 

Giaûi thích caáu taïo veà ñoäng cô 1 pha vaø 3 

pha vaø caùch maéc ñieän cho ñoäng cô 1 pha 

 

GV nhaéc nhôû 

 

Söû duïng vaät thaät. 

GV dieãn trình vaø ñaøm thoaïi. 

HS traû lôøi caùc caâu hoûi vaø ñaáu ñieän 

cho loác hoaït ñoäng. 

 

 

 

 

Söû duïng vaät thaät tröïc quan 

 GV ñaët caâu hoûi. 

 HS traû lôøi. 

 GV nhaän xeùt keát luaän keát luaän vaø 

giaûng giaûi  cho hoïc sinh hieåu roõ 

hôn. 

 

3’ 

15’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

90’ 

15’ 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vaø 3 pha. 

- Giôùi thieäu duïng cuï thieát bò. 

- Caùc böôùc tieán haønh: 

Böôùc 1: Ñoïc caùc thoâng soá treân theû baøi 

cuûa maùy. 

Böôùc 2: Kieåm tra. 

 - Duøng Ohm keá ño kieåm tra lieân laïc caùc 

ñaàu daây. 

- Kieåm tra caùch ñieän. 

- Kieåm tra phaàn cô. 

Böôùc 3: Ñaáu daây. 

 - Xaùc ñònh caùc ñaàu daây. 

 - Xaùc ñònh cöïc tính caùc ñaàu daây. 

Böôùc 4: Ñaáu ñieän cho ñoäng cô. 

 - Ñaáu ñieän cho ñoäng cô ôû cheá ñoä sao 

hay tam giaùc. 

 - Ñaáu 3 pha cuûa nguoàn ñieän vaøo 3 ñaàu 

daây ra cuûa ñoäng cô. 

 - Duøng ampe keàm ño doøng ñieän khi 

ñoäng cô hoaït ñoäng taûi so saùnh vôùi doøng 

ñöôïc ghi treân theû maùy. 

Böôùc 5: Ñaáu ñieän cho ñoäng cô theo sô 

ñoà 

 - Ñoåi chieàu quay ñoäng cô: ñaáu ñoäng cô 

theo sô ñoà. 

Böôùc 6: Xaùc ñònh caùc hö hoûng vaø caùch 

khaéc phuïc: 

 - Ñoùng ñieän ñoäng cô khoâng chaïy  

khoâng coù nguoàn  Kieåm tra nguoàn vaø 

caùc ñaàu ñaáu daây. 

 - Khoâng taûi quay ñöôïc, coù taûi khoâng 

quay  taøi quùa lôùn, ñieän aùp nguoàn giaûm 

 Thay ñoäng cô phuø hôïp, kieåm tra 

nguoàn. 

 - Ñoäng cô vaän haønh phaùt noùng nhieàu  

Ñieän aùp nguoàn lôùn, ngaén maïch voøng 

daây, ñieän dung tuï lôùn  kieåm tra nguoàn, 

söûa daây quaán, thay tuï môùi. 

- Giôùi thieäu duïng cuï thieát bò. 

- Trình töï thöïc haønh: giaùo vieân thao 

taùc maãu. Trình dieãn chaäm raõi. Nhaán 

maïnh caùc böôùc quan troïng theo caùc 

böôùc trong phieáu thöïc haønh phaùt cho 

hoïc sinh. 

- Laäp laïi caùc böôùc khoù, kieåm tra xaùc 

 

 GV Ñaøm thoaïi. 

 HS traû lôøi caùc caâu hoûi. 

 GV thuyeát trình vaø söû duïng 

phöông phaùp tröïc quan. 

GV söû duïng phöông phaùp tröïc 

quan vaø  trình dieãn. 

 HS quan saùt, theo doõi. 

 

 

GV söû duïng phöông phaùp tröïc 

quan, GV trình dieãn. 

 HS quan saùt, theo doõi. 

 GV vöø laøm vöøa giaûng giaûi vöøa ñaët 

tình huoáng cho HS traû lôøi. 

 

 

 

 

 

 

GV söû duïng phöông phaùp tröïc 

quan, GV trình dieãn. 

 HS quan saùt, theo doõi. 

 GV vöø laøm vöøa giaûng giaûi vöøa 

ñaët tình huoáng cho HS traû lôøi. 

 Hs traû lôøi caùc caâu hoûi. 

 

  

.GV ñaët caâu hoûi cho hoïc sinh traû 

lôøi. 

 Hs traû lôøi caùc caâu hoûi. 

 GV thao taùc  trình dieãn. 

 HS quan saùt, theo doõi caùc böôùc 

laøm cuûa GV. 

. 

 

GV dieãn trình vaø ñaøm thoaïi ñaët ra 

nhieàu tình huoáng cho HS giaûi 

quyeát vaán ñeà. 

Giaùo vieân quan saùt thao taùc 

hoaït ñoäng cuûa hoïc sinh vaø cho 

nhaän xeùt 

 

 

 

 

 

10’ 

 

10’ 

 

 

 

 

10’ 

 

 

10’ 

 

 

 

 

 

 

 

10’ 

 

 

 

10’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10’ 

10’ 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

2 

3 

 

ñònh caùc cöïc tính ñoäng cô. Chuù yù caùc 

böôùc an toaøn. 

- Goïi 1 hoïc sinh leân laøm laïi phaàn xaùc 

ñònh cöïc tính ñoäng cô . Yeâu caàu caû 

lôùp quan saùt, duøng phieáu höôùng daãn 

ñeå phaùt hieän coù sai soùt naøo khoâng. 

 

Nhaän xeùt cuûng coá baøi. 

 - Coâng duïng cuûa vieäc xaùc ñònh caùc ñaàu 

daây ra cuûa ñoäng cô 3 pha. 

 - Thao taùo ñuùng trình töï, an toaøn 

 - Nhaán maïnh chuù yù. 

 - Ñaët ra tình huoáng khi khoâng xaùc ñònh 

cöïc tính caùc ñaàu daây ñoäng cô thì coù hieän 

töôïng gì xaûy ra khi caáp nguoàn vaøo.. 

 

Nhaéc laïi qui ñònh an toaøn. 

 

Phaân coâng caùc nhoùm veà vò trí thöïc haønh 

vaø neâu thôøi gian ñònh möùc 

 

B. HÖÔÙNG DAÃN THÖÔØNG XUYEÂN: 

- Theo doõi uoán naén caùc thao taùc cuûa hoïc 

sinh. 

- Quan taâm caùc hoïc sinh yeáu. 

- Phaùt hieän sai soùt, höôùng daãn caùch khaéc 

phuïc, 

- Nhaéc nhôû an toaøn. 

 

  C. HÖÔÙNG DAÃN KEÁT THUÙC: 

- Nhaän xeùt buoåi thöïc taäp vaø caùc thao taùc 

cuûa hoïc sinh. 

- Chaáp haønh giôø giaác qui ñònh cuûa 

xöôûng. 

- Coâng vieäc chuaån bò cho baøi sau: 

 

- Veä sinh xöôûng. 

 

 

 

 

 

 

 

Thuyeát trình 

 

GV nhaéc nhôû caùc thao taùc khoù caàn 

phaûi chuù yù nhieàu 

Neâu vaán ñeà HS giaûi quyeát 

 

 

 

 

Thuyeát trình. 

 

GV phaân chia nhoùm, vò trí , ñoà 

ngheà, thieát bò. 

 

 

GV quan saùt töøng HS Nhaéc nhôû 

töøng ñoäng taùc. 

GV ñoäng vieân caùc hoïc sinh yeáu. 

HS caùc nhoùm töï thöïc hieän theo caùc 

böôùc thao taùc ñaõ hoïc, GV quan 

saùt. 

 

 

 

- GV nhaéc nhôû nhaän xeùt caùc thao 

taùc khoâng ñuùng cuûa HS. 

- Nhaéc nhôû caùc nhoùm khoâng ñuùng 

qui ñònh giôø thöïc haønh. 

- GV phaân coâng coâng vieäc. 

- Nhoùm tröïc xöôûng 

 

 

 

 

 

 

 

 

15’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

3’ 

 

5’ 

 

 

 

754’ 

 

 

 

 

 

 

 

30 phuùt 

10 phuùt 

 

10 phuùt 

 

 

10 phuùt 

 

III. TÖÏ RUÙT KINH NGHIEÄM ( chuaån bò, toå chöùc, thöïc hieän )  

TOÅ TRÖÔÛNG       Ngaøy        thaùng           naêm 20 

  ( Kyù duyeät )                         Chöõ kyù Giaùo vieân 

 

 

VOÕ THIEÄN MYÕ        HAØ CHÍ COÂNG  



Giaùo aùn soá :  7    Thôøi gian thöïc hieän :      3 tieát Lôùp :     

                   Thöïc hieän ngaøy           thaùng           naêm 

 

TEÂN BAØI :   KIEÅM TRA CAÙC KHÍ CUÏ ÑIEÄN 

 

 Muïc ñích: _ Xaùc ñònh, ño kieåm, söûa chöõa hö hoûngthoâng thöôøng cuûa moät soá khí cuï 

ñieän thoâng duïng. 

         _ Laép raùp moät soá maïch ñôn giaûn. 

Yeâu caàu:   a. kyõ thuaät:    _ Naém roõ chöùc naêng moãi loaïi khí cuï. 

              _  Laép raùp hoaøn chænh moät soá maïch ñôn giaûn. 

        b. Myõ thuaät:  _ Boá trí maïch hôïp lyù. 

        c. An toaøn:     _ Ñaûm baûo an toaøn cho ngöôøi vaø thieát bò. 

         _ maïch raùp khoâng bò chaïm chaäp. 

I. OÅN ÑÒNH LÔÙP :  

 Soá hoïc sinh vaéng : ............ Teân : ............................ 

Noäi dung nhaéc nhôû : Caû lôùp neân ñi hoïc ñeàu , vì baøi naøy laø baøi cô baûn . 

 

II. KIEÅM TRA BAØI CUÕ: Thôøi gian : ....15.... phuùt  

 Caâu hoûi kieåm tra :  

1. Trình baøy caùch xaùc ñònh caùc ñaàu daây ñoäng cô khoâng ñoàng boä ba pha ? 

 

Döï kieán hoïc sinh caàn kieåm tra :  

Teân    

Ñieåm    

III. HÖÔÙNG DAÃN BAØI MÔÙI :      Thôøi gian:  

 Noäi dung: Khí cuï ñieän. 

 Ñoà duøng thieát bò höôùng daãn: Duïng cuï ngöôøi thôï ñieän. 

 Hình thöùc toå chöùc: 2 hoïc sinh/ nhoùm 

 Saûn phaåm öùng duïng: Caùc loaïi khí cuï ñôn giaûn, maïch ñeøn thöû, moâ hình thöïc taäp. 

CAÙC QUAÙ TRÌNH HÖÔÙNG DAÃN: 

TT Noäi dung höôùng daãn Phöông phaùp toå chöùc thöïc hieän Thôøi 

gian 

1 2 3 4 

 

1 

2 

 

 

 

 

 

 

3 

A. HÖÔÙNG DAÃN MÔÛ ÑAÀU: 

Oån ñònh lôùp: 

Nhaän xeùt kieåm tra baøi cuõ. 

- Ñöa ra moät ñoäng cô 3 pha vaø duïng cuï 

ño. 

- Kieåm tra baøi cuõ : 

  Goïi 1 hoïc sinh leân trình baøy caùc böôùc 

xaùc ñònh caùc ñaàu daây ñoäng cô . 

- GV nhaän xeùt buoåi kieåm tra mieäng. 

Giaûng baøi môùi. 

 

GV nhaéc nhôû 

 

Söû duïng vaät thaät. 

GV dieãn trình vaø ñaøm thoaïi. 

HS traû lôøi caùc caâu hoûi vaø ñaáu ñieän 

cho loác hoaït ñoäng. 

 

 

Söû duïng vaät thaät tröïc quan 

 GV ñaët caâu hoûi. 

 

3’ 

15’ 

 

 

 

 

 

 

120’ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 - Ñaët vaán ñeà gaây ñoäng cô: 

Laøm theá naøo ñeå khôûi ñoäng ñoäng cô ñöôïc 

an toaøn vaø ñuùng theo yeâu caàu vaän haønh 

maùy? 

Gv giaûi thích caáu taïo vaø nguyeân lyù hoaït 

ñoäng cuûa caùc khí cuï ñieän. 

Chuyeån tieáp: Ñeå khôûi ñoäng ñoäng cô theo 

ñuùng caùc yeâu caàu vaän haønh maùy ngöôøi 

coâng nhaân phaûi bieát veà CONTACTOR, 

relay trung gian, timer… 

- Caùc böôùc thöïc hieän: 

Böôùc 1: Nhaän bieát caùc khí cuï ñieän. 

 - Caàu dao, caàu chì, aùptomat, nuùt nhaán 

 - Caùc loaïi CONTACTOR. 

 - Rôle nhieät , rôle trung gian, relay thôøi 

gian. 

Böôùc 2: Naém vöõng caùc sô ñoà maïch ñieàu 

khieån vaø maïch ñoäng löïc cuûa maïch. 

Böôùc 3: Duøng VOM, Megaohm tieán 

haønh kieåm tra caùc thieát bò ñieän, khí cuï 

ñieän. Caùc tieáp ñieåm. Caùc cöïc tính cuoän 

daây, Caùch ñieän cuûa caùc thieát bò vaø khí cuï 

ñieän. 

Böôùc 4: Qui ñònh soá vaø choïn daây daãn. 

Böôùc 5: Phaân boá vaø ñaáu daây maïch ñieàu 

khieån theo sô ñoà vaø kieåm tra nguoäi tröôùc 

khi caáp ñieän. 

Böôùc 6: Ñaáu daây maïch baûo veä. 

Böôùc 7: Kieåm tra nguoäi toaøn boä maïch 

ñieän. 

Böôùc 8: Ñaáu maïch ñoäng köïc theo sô ñoà. 

Böôùc 9: Kieåm tra nguoäi maïch ñoäng löïc. 

Böôùc 10: Vaän haønh. 

 - Luùc khoâng taûi. 

 - Luùc coù taûi. 

Böôùc 11: xaùc ñònh caùc hö hoûng thöôøng 

gaëp. 

- Giôùi thieäu duïng cuï thieát bò 

 Trình töï thöïc haønh: giaùo vieân thao 

taùc maãu. Trình dieãn chaäm raõi. Nhaán 

maïnh caùc böôùc quan troïng theo caùc 

böôùc trong phieáu thöïc haønh phaùt cho 

hoïc sinh. 

- Laäp laïi caùc böôùc khoù, kieåm tra ñoùng 

môû cuûa caùc khí cuï ñieän. 

 HS traû lôøi. 

 GV nhaän xeùt keát luaän keát luaän vaø 

giaûng giaûi  cho hoïc sinh hieåu roõ 

hôn. 

 

 

 

 

 

 

GV söû duïng phöông phaùp tröïc 

quan, GV trình dieãn. 

 HS quan saùt, theo doõi. 

 GV vöø laøm vöøa giaûng giaûi vöøa 

ñaët tình huoáng cho HS traû lôøi. 

GV söû duïng PP ñaøm thoaïi giaûng 

giaûi. 

Söû duïng vaät thaät, trình ñieãn . 

Hoïc sinh quan saùt. 

 

 

 

GV thuyeát trình – höôùng daãn 

 

 

 

GV trình dieãn – hoïc sònh quan saùt 

 

 

GV trình dieãn – hoïc sònh quan saùt 

 

GV trình dieãn – hoïc sònh quan saùt 

 

 

GV ñaøm thoaïi – ñaët caâu hoûi 

HS giaûi quyeát. 

GV söû duïng tröïc quan 

GV trình dieãn – HS quan saùt 

GV nhaán maïnh caùc chuù yù 

 

 

 

 

 

 

10’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10’ 

 

 

 

 

10’ 

 

10’ 

 

 

 

 

10’ 

10’ 

10’ 

 

10’ 

10’ 

 

10’ 

10 

10’ 

 

 

10’ 

 

15’ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

5 

 

6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

2 

3 

- Chuù yù caùc böôùc an toaøn. 

- Goïi 1 hoïc sinh leân laøm laïi phaàn xaùc 

ñònh caùc CONTACTOR vaø rôle. 

Yeâu caàu caû lôùp quan saùt, duøng phieáu 

höôùng daãn ñeå phaùt hieän coù sai soùt 

naøo khoâng. 

 

Nhaän xeùt cuûng coá baøi. 

 - Coâng duïng cuûa khí cuï ñieän. 

 - Thao taùo ñuùng trình töï, an toaøn 

 - Nhaán maïnh chuù yù. 

 - Ñaët ra tình huoáng khi CONTACTOR 

hoaëc RELAY huùt khoâng nhaû. 

 

Nhaéc laïi qui ñònh an toaøn. 

 

Phaân coâng caùc nhoùm veà vò trí thöïc haønh 

vaø neâu thôøi gian ñònh möùc 

 

B. HÖÔÙNG DAÃN THÖÔØNG XUYEÂN: 

- Theo doõi uoán naén caùc thao taùc cuûa hoïc 

sinh. 

- Quan taâm caùc hoïc sinh yeáu. 

- Phaùt hieän sai soùt, höôùng daãn caùch khaéc 

phuïc, 

- Nhaéc nhôû an toaøn. 

 

C. HÖÔÙNG DAÃN KEÁT THUÙC: 

- Nhaän xeùt buoåi thöïc taäp vaø caùc thao taùc 

cuûa hoïc sinh. 

- Chaáp haønh giôø giaác qui ñònh cuûa 

xöôûng. 

- Coâng vieäc chuaån bò cho baøi sau: 

 

- Veä sinh xöôûng. 

GV quan saùt thao taùc cuûa HS vaø 

cho nhaän xeùt. 

 

 

 

 

 

Thuyeát trình 

 

GV nhaéc nhôû caùc thao taùc khoù caàn 

phaûi chuù yù nhieàu 

Neâu vaán ñeà HS giaûi quyeát 

 

Thuyeát trình. 

 

GV phaân chia nhoùm, vò trí , ñoà 

ngheà, thieát bò. 

 

 

GV quan saùt töøng HS Nhaéc nhôû 

töøng ñoäng taùc. 

GV ñoäng vieân caùc hoïc sinh yeáu. 

HS caùc nhoùm töï thöïc hieän theo caùc 

böôùc thao taùc ñaõ hoïc, GV quan 

saùt. 

 

 

- GV nhaéc nhôû nhaän xeùt caùc thao 

taùc khoâng ñuùng cuûa HS. 

- Nhaéc nhôû caùc nhoùm khoâng ñuùng 

qui ñònh giôø thöïc haønh. 

- GV phaân coâng coâng vieäc. 

 

- Nhoùm tröïc xöôûng 

 

 

5’ 

 

 

 

 

 

15’ 

 

 

 

 

 

3’ 

 

5’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30 phuùt 

10 phuùt 

 

10 phuùt 

 

 

 

10 phuùt 

IV. TÖÏ RUÙT KINH NGHIEÄM ( chuaån bò, toå chöùc, thöïc hieän )  

 ................................................................................................................................................  

TOÅ TRÖÔÛNG       Ngaøy        thaùng           naêm 20 

  ( Kyù duyeät )                         Chöõ kyù Giaùo vieân 

 

 

 

 

 

VOÕ THIEÄN MYÕ       HAØ CHÍ COÂNG  



GIAÙO AÙN SOÁ : 8    Thôøi gian thöïc hieän: 7 tieát Lôùp:  

      Thöïc hieän ngaøy    thaùng    naêm 20 . 

  

TEÂN BAØI :  ÑAÁU MAÏCH ÑIEÄN KHÔÛI ÑOÄNG TRÖÏC TIEÁP 

CHO ÑOÄNG CÔ KÑB 3 PHA  

 

Muïc ñích:  Laép raùp, ñoïc ñöôïc sô ñoà maïch ñieän ñoäng löïc, maïch ñieàu khieån cuûa heä thoáng 

laïnh. Ño kieåm tra ñaáu maïch hoaït ñoäng ñuùng. 

Yeâu caàu:   

a. Kyõ Thuaät: Söû duïng ñoàng hoà ño maïch thaønh thaïo. Bieát caùch kieåm tra khoâng 

ñieän vaø coù ñieän 

b. Myõ thuaät: Noái daây ñeïp, goïn gaøng vaø hôïp lyù. 

c. An toaøn: Caùc ñaàu coát tieáp xuùc toát vaø chaët. Ñoä caùch ñieän an toaøn baûo veä toát 

khoâng gaây noå chaïm . 

I. OÅN ÑÒNH LÔÙP :  

a. Soá hoïc sinh vaéng : ............ Teân : ............................ 

Noäi dung nhaéc nhôû : Caû lôùp neân ñi hoïc ñeàu , vì baøi naøy laø baøi cô baûn . 

 

II. KIEÅM TRA BAØI CUÕ: Thôøi gian : ...15..... phuùt  

a. Caâu hoûi kieåm tra :  

1. Haõy trình baøy veà caáu taïo cuûa CONTACTOR vaø RELAY nhieät ? 

Döï kieán hoïc sinh caàn kieåm tra :  

Teân    

Ñieåm    

III. HÖÔÙNG DAÃN BAØI MÔÙI :      Thôøi gian:  

 Noäi dung: ñaáu maïch toâng hôïp heä thoáng laïnh laøm laïnh nöôùc muoái. 

 Ñoà duøng thieát bò höôùng daãn: Relay HP, LP, timer xaû ñaù, timer khôûi ñoäng, 

thermostat, contactor, VOM, boä ñoà ngheà thôï ñieän. 

 Hình thöùc toå chöùc: 2 hoïc sinh/ nhoùm 

 Saûn phaåm öùng duïng:  Moâ hình heä thoáng laïnh nöôùc muoái. 

CAÙC QUAÙ TRÌNH HÖÔÙNG DAÃN: 

TT Noäi dung höôùng daãn Phöông phaùp toå chöùc thöïc hieän Thôøi 

gian 

1 2 3 4 

 

1 

2 

 

 

 

 

3 

 

A. HÖÔÙNG DAÃN MÔÛ ÑAÀU: 

Oån ñònh lôùp: 

Nhaän xeùt kieåm tra baøi cuõ. 

Goïi 1 HS trình baøy veà caáu taïo cuûa 

CONTACTOR vaø RELAY nhieät ? 

GV nhaän xeùt phaàn kieåm tra mieäng. 

 

Giaûng baøi môùi. 

 - Ñaët vaán ñeà gaây ñoäng cô: 

 

GV nhaéc nhôû 

 

Söû duïng vaät thaät. 

GV dieãn trình vaø ñaøm thoaïi. 

HS traû lôøi caùc caâu hoûi vaø ñaáu ñieän 

cho loác hoaït ñoäng 

 

GV söû duïng tröïc quan 

 

3’ 

15’ 

 

 

 

 

90’ 

15’ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

5 

 

6 

 

 

 

 

Laøm baèng caùch naøo ñeå giaûm taûi cho ñoäng 

cô khi ban ñaàu khôûi  ñoäng cho MN HTL ? 

Gæi thích: Ñaây laø ñieàu quan troïng, neáu 

khoâng coù giaûm taûi ban ñaàu cho MN, thì 

khi khôûi ñoäng maùy seõ bò naëng taûi laøm hö 

hoûng ñoäng cô MN. 

Chuyeån tieáp: do ñoù, phaûi coù heä thoáng 

giaûm taûi ban ñaàu cho maùy neùn, khi MN 

laøm vieäc oån ñònh thì môùi taét boä phaän giaûm 

taûi MN. 

Oân lyù thuyeát: 

 Caáu taïo veà caùc thieát bò ñieän, ñöôïc moâ taû 

treân phim trong. 

 Maïch ñieän toång hôïp HTL kho laïnh ñöôïc 

moâ taû treân phim trong. 

Hoaït ñoäng: trình baøy nguyeân lyù laøm vieäc 

cuûa maïch ñieän kho laïnh. 

Phaùt phieáu HDTH cho hoïc sinh. 

- Giôùi thieäu duïng cuï thieát bò. 

- Trình töï thöïc haønh: giaùo vieân thao taùc 

maãu. Trình dieãn chaäm raõi. Nhaán maïnh 

caùc böôùc quan troïng theo caùc böôùc 

trong phieáu thöïc haønh phaùt cho hoïc 

sinh. 

- Laäp laïi caùc böôùc khoù, Kieåm tra nguoàn 

tröôùc khi caáp nguoàn 

- Chuù yù caùc böôùc an toaøn. 

- Goïi 1 hoïc sinh leân ñaáu laïi phaàn maïch 

ñieän. Yeâu caàu caû lôùp quan saùt, duøng 

phieáu höôùng daãn ñeå phaùt hieän coù sai 

soùt naøo khoâng. 

 

Nhaän xeùt cuûng coá baøi. 

 - Coâng duïng cuûa vieäc laøm kín. 

 - Thao taùo ñuùng trình töï, an toaøn 

 - Nhaán maïnh chuù yù. 

 - Ñaët ra tình huoáng khi khôûi ñoäng MN 

ñeøn baùo söï coá baùo saùng phaûi laøm gì 

 

Nhaéc laïi qui ñònh an toaøn. 

 

Phaân coâng caùc nhoùm veà vò trí thöïc haønh 

vaø neâu thôøi gian ñònh möùc 

 

 

GV ñaët vaán ñeà – HS nhaän xeùt – 

GV toång keát 

 

 

 

 

 

 

 

 

GV ñaøm thoaïi vôùi HS oân laïi kieán 

thöùc cuõ 

 

 

 

 

 

 

Thuyeát trình 

Gv trình dieãn – HS quan saùt 

GV ñaøm thoaïi vôùi HS 

 

 

 

Löu yù caùc böôùc khoù 

 

GV nhaéc nhôû 

Kieåm tra phaàn tieáp thu baøi HS 

 

 

 

 

 

Thuyeát trình 

 

GV nhaéc nhôû caùc thao taùc khoù caàn 

phaûi chuù yù nhieàu 

Neâu vaán ñeà HS giaûi quyeát 

 

Thuyeát trình. 

 

GV phaân chia nhoùm, vò trí , ñoà 

ngheà, thieát bò. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

45’ 

 

 

 

 

 

 

2’ 

5’ 

30’ 

 

 

 

 

10’ 

 

5’ 

30’ 

 

 

 

 

15’ 

 

 

 

 

 

 

3’ 

 

5’ 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

2 

3 

B. HÖÔÙNG DAÃN THÖÔØNG XUYEÂN: 

- Theo doõi uoán naén caùc thao taùc cuûa hoïc 

sinh. 

- Quan taâm caùc hoïc sinh yeáu. 

- Phaùt hieän sai soùt, höôùng daãn caùch khaéc 

phuïc. 

- Nhaéc nhôû an toaøn. 

 

 

 

C. HÖÔÙNG DAÃN KEÁT THUÙC: 

- Nhaän xeùt buoåi thöïc taäp vaø caùc thao taùc 

cuûa hoïc sinh. 

- Chaáp haønh giôø giaác qui ñònh cuûa xöôûng. 

- Coâng vieäc chuaån bò cho baøi sau: 

Caùc thieát bò phuï cuûa HTL. 

 

- Veä sinh xöôûng. 

 

 

GV quan saùt töøng HS Nhaéc nhôû 

töøng ñoäng taùc. 

GV ñoäng vieân caùc hoïc sinh yeáu. 

HS caùc nhoùm töï thöïc hieän theo caùc 

böôùc thao taùc ñaõ hoïc, GV quan saùt. 

 

 

 

 

 

- GV nhaéc nhôû nhaän xeùt caùc thao 

taùc khoâng ñuùng cuûa HS. 

- Nhaéc nhôû caùc nhoùm khoâng ñuùng 

qui ñònh giôø thöïc haønh. 

- GV phaân coâng coâng vieäc. 

 

- Nhoùm tröïc xöôûng 

1350

’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

30’  

10’  

 

10  

 

 

 

10’ 

 

IV. TÖÏ RUÙT KINH NGHIEÄM ( chuaån bò, toå chöùc, thöïc hieän )  

 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 

TOÅ TRÖÔÛNG       Ngaøy        thaùng           naêm 20 

  ( Kyù duyeät )                         Chöõ kyù Giaùo vieân 

 

 

 

 

 

VOÕ THIEÄN MYÕ        HAØ CHÍ COÂNG 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



GIAÙO AÙN SOÁ : 9    Thôøi gian thöïc hieän: 5 tieát Lôùp:  

      Thöïc hieän ngaøy    thaùng    naêm 20 . 

  

TEÂN BAØI :  ÑAÁU MAÏCH ÑIEÄN KHÔÛI ÑOÄNG VAØ ÑAÛO 

CHIEÀU QUAY ÑOÄNG CÔ KÑB 3 PHA  

 

Muïc ñích:  Laép raùp, ñoïc ñöôïc sô ñoà maïch ñieän ñoäng löïc, maïch ñieàu khieån cuûa heä thoáng 

laïnh. Ño kieåm tra ñaáu maïch hoaït ñoäng ñuùng. 

Yeâu caàu:   

d. Kyõ Thuaät: Söû duïng ñoàng hoà ño maïch thaønh thaïo. Bieát caùch kieåm tra khoâng 

ñieän vaø coù ñieän 

e. Myõ thuaät: Noái daây ñeïp, goïn gaøng vaø hôïp lyù. 

f. An toaøn: Caùc ñaàu coát tieáp xuùc toát vaø chaët. Ñoä caùch ñieän an toaøn baûo veä toát 

khoâng gaây noå chaïm . 

V. OÅN ÑÒNH LÔÙP :  

a. Soá hoïc sinh vaéng : ............ Teân : ............................ 

Noäi dung nhaéc nhôû : Caû lôùp neân ñi hoïc ñeàu , vì baøi naøy laø baøi cô baûn . 

 

VI. KIEÅM TRA BAØI CUÕ: Thôøi gian : ...15..... phuùt  

a. Caâu hoûi kieåm tra :  

1. Haõy trình baøy veà caáu taïo cuûa CONTACTOR vaø RELAY nhieät ? 

Döï kieán hoïc sinh caàn kieåm tra :  

Teân    

Ñieåm    

VII. HÖÔÙNG DAÃN BAØI MÔÙI :      Thôøi gian:  

 Noäi dung: ñaáu maïch toâng hôïp heä thoáng laïnh laøm laïnh nöôùc muoái. 

 Ñoà duøng thieát bò höôùng daãn: Relay HP, LP, timer xaû ñaù, timer khôûi ñoäng, 

thermostat, contactor, VOM, boä ñoà ngheà thôï ñieän. 

 Hình thöùc toå chöùc: 2 hoïc sinh/ nhoùm 

 Saûn phaåm öùng duïng:  Moâ hình heä thoáng laïnh nöôùc muoái. 

CAÙC QUAÙ TRÌNH HÖÔÙNG DAÃN: 

TT Noäi dung höôùng daãn Phöông phaùp toå chöùc thöïc hieän Thôøi 

gian 

1 2 3 4 

 

1 

2 

 

 

 

 

3 

 

A. HÖÔÙNG DAÃN MÔÛ ÑAÀU: 

Oån ñònh lôùp: 

Nhaän xeùt kieåm tra baøi cuõ. 

Goïi 1 HS trình baøy veà caáu taïo cuûa 

CONTACTOR vaø RELAY nhieät ? 

GV nhaän xeùt phaàn kieåm tra mieäng. 

 

Giaûng baøi môùi. 

  

 

GV nhaéc nhôû 

 

Söû duïng vaät thaät. 

GV dieãn trình vaø ñaøm thoaïi. 

HS traû lôøi caùc caâu hoûi vaø ñaáu ñieän 

cho loác hoaït ñoäng 

 

GV söû duïng tröïc quan 

 

3’ 

15’ 

 

 

 

 

90’ 

15’ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

Hoaït ñoäng: trình baøy nguyeân lyù laøm vieäc 

cuûa maïch ñieän . 

Phaùt phieáu HDTH cho hoïc sinh. 

- Giôùi thieäu duïng cuï thieát bò. 

- Trình töï thöïc haønh: giaùo vieân thao taùc 

maãu. Trình dieãn chaäm raõi. Nhaán maïnh 

caùc böôùc quan troïng theo caùc böôùc 

trong phieáu thöïc haønh phaùt cho hoïc 

sinh. 

- Laäp laïi caùc böôùc khoù, Kieåm tra nguoàn 

tröôùc khi caáp nguoàn 

- Chuù yù caùc böôùc an toaøn. 

- Goïi 1 hoïc sinh leân ñaáu laïi phaàn maïch 

ñieän. Yeâu caàu caû lôùp quan saùt, duøng 

phieáu höôùng daãn ñeå phaùt hieän coù sai 

soùt naøo khoâng. 

 

Nhaän xeùt cuûng coá baøi. 

 - Coâng duïng cuûa vieäc laøm kín. 

 - Thao taùo ñuùng trình töï, an toaøn 

 - Nhaán maïnh chuù yù. 

 - Ñaët ra tình huoáng khi khôûi ñoäng MN 

ñeøn baùo söï coá baùo saùng phaûi laøm gì 

 

Nhaéc laïi qui ñònh an toaøn. 

 

Phaân coâng caùc nhoùm veà vò trí thöïc haønh 

vaø neâu thôøi gian ñònh möùc 

 

B. HÖÔÙNG DAÃN THÖÔØNG XUYEÂN: 

- Theo doõi uoán naén caùc thao taùc cuûa hoïc 

sinh. 

- Quan taâm caùc hoïc sinh yeáu. 

- Phaùt hieän sai soùt, höôùng daãn caùch khaéc 

phuïc. 

- Nhaéc nhôû an toaøn. 

 

C. HÖÔÙNG DAÃN KEÁT THUÙC: 

- Nhaän xeùt buoåi thöïc taäp vaø caùc thao taùc 

cuûa hoïc sinh. 

- Chaáp haønh giôø giaác qui ñònh cuûa xöôûng. 

- Veä sinh xöôûng. 

 

GV ñaët vaán ñeà – HS nhaän xeùt – 

GV toång keát 

 

Thuyeát trình 

Gv trình dieãn – HS quan saùt 

GV ñaøm thoaïi vôùi HS 

 

 

 

Löu yù caùc böôùc khoù 

 

GV nhaéc nhôû 

Kieåm tra phaàn tieáp thu baøi HS 

 

 

 

 

 

Thuyeát trình 

 

GV nhaéc nhôû caùc thao taùc khoù caàn 

phaûi chuù yù nhieàu 

Neâu vaán ñeà HS giaûi quyeát 

 

Thuyeát trình. 

 

GV phaân chia nhoùm, vò trí , ñoà 

ngheà, thieát bò. 

 

GV quan saùt töøng HS Nhaéc nhôû 

töøng ñoäng taùc. 

GV ñoäng vieân caùc hoïc sinh yeáu. 

HS caùc nhoùm töï thöïc hieän theo caùc 

böôùc thao taùc ñaõ hoïc, GV quan saùt. 

- GV phaân coâng coâng vieäc. 

 

- Nhoùm tröïc xöôûng 

45’ 

 

 

 

 

 

 

2’ 

5’ 

30’ 

 

 

 

 

10’ 

 

5’ 

30’ 

 

 

 

 

15’ 

 

3’ 

 

5’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30’  

10’  

 

10  

10’ 

 



VIII. TÖÏ RUÙT KINH NGHIEÄM ( chuaån bò, toå chöùc, thöïc hieän )  

 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 

TOÅ TRÖÔÛNG       Ngaøy        thaùng           naêm 20 

  ( Kyù duyeät )                         Chöõ kyù Giaùo vieân 

 

 

 

 

 

VOÕ THIEÄN MYÕ        HAØ CHÍ COÂNG 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Giaùo aùn soá :  10    Thôøi gian thöïc hieän :      20 tieát  Lôùp :     

                   Thöïc hieän ngaøy           thaùng           naêm 

 

TEÂN BAØI : HAØN GIOÙ ÑAÙ TRONG SÖÕA CHÖÕA LAÏNH 

   

Muïc ñích : 

 Bieát caùch haøn noái phuïc vuï söõa chöõa laïnh 

 Yeâu caàu : 

 Kyõ thuaät : moái haøn chaéc , kín , khoâng giaûm tieát dieän 

 Myõ thuaät : moái haøn ñeïp , boùng , lôùp baïc haøn phuû ñeàu 

 An toaøn : traùnh ñoäc haïi cuûa khoùi vaø ngoïn löûa , nhöõng moái haøn coøn noùng phaûi laøm 

nguoäi traùnh ñuïng chaïm . 

 

I/ OÅN ÑÒNH LÔÙP : 

Kieåm tra só soá :  Hs vaéng: 

 

II/ KIEÅM TRA BAØI CUÕ: 

1/.............................................................................................................................................. 

2/.............................................................................................................................................. 

 

III/ GIAÛNG BAØI MÔÙI: 

Noäi dung : 

 Caùc moái haøn trong SC laïnh 

 Thieát bò haøn gioù ñaù 

 Kyõ thuaät haøn noái 

 Ñaùnh giaù moái haøn 

Ñoà duøng thieát bò höôùng daãn :  

 Vaät lieäu : que haøn baïc , que haøn thau , haøn the , oáng ñoàng  

 Thieát bò : boä haøn gioù ñaù , moài löûa ,  

 Duïng cuï : keàm baám . keàm giöõ  , eâtoâ 

Hình thöùc toå chöùc höôùng daãn : 

 Nhoùm 2 ngöôøi 

Saûn phaåm öùng duïng : 

 Haøn noái 1 ñoaïn oáng treân moâ hình laïnh thöïc teá 

 

CAÙC QUÙA TRÌNH HÖÔÙNG DAÃN 

 

TT Noäi dung höôùng daãn Phöông phaùp toå chöùc thöïc hieän Thôøi 

gian 

1 2 3 4 

 A Höôùng daãn môû ñaàu : 

I Ñaët vaán ñeà : 

Ñöôøng oáng ML TL HTL 

thöôøng ñöôïc noái keát nhö 

 

Neâu vaán ñeà – Tröïc quan 

Ñöôøng oáng trong TL, ML khi hö hoûng 

phaûi  laøm theá naøo: gôïi yù ñeå hoïc sinh ñi 

 



theá naøo  

Phöông phaùp naøo ñaûm baûo 

cho  ñöôøng oáng chaéc chaén 

, kín.  

II Noäi dung : 

PP ñi döôøng oáng haøn  

Thieát bò haøn 

Kyõ thuaät haøn. 

III Giôùi thieäu duïng cuï : 

Boä haøn gío ñaù 

Bình ga , bình gioù. 

IV GV thao taùc maãu :  

Caùch laáy löûa, taét löûa 

Caùch taêng , giaûm löûa haøn 

Caùch haøn noái oáng 

V Hs thao taùc :laëp laïi caùc 

thao taùc vöøa theo doõi 

 

VI Ñaùnh giaù laïi : 

VII Phaân coâng giao vieäc : 

B Höôùng daãn thöôøng 

xuyeân : 

Caùc nhoùm chuaån bò duïng 

cuï , vò trí laøm TH theo 

phieáu höôùng daãn: 

 Caùch laáy löûa, taét 

löûa 

 Caùch taêng , giaûm 

löûa haøn 

 Caùch haøn noái oáng 

 

Caùc nhoùm ñoåi duïng cuï , 

naâng cao kyõ naêng: 

 Thöïc hieän PP haøn thuaän , 

haøn ngöôïc 

 Thöïc hieän moái haøn ñoàng 

–ñoàng, moái haøn ñoàng- saét 

Caùc nhoùm phaân  coâng thao 

taùc laïi theo ñaùnh giaù cuûa 

GV 

Ñaùnh giaù ñieåm töøng nhoùm 

C Höôùng daãn keát thuùc : 

Ñaùnh giaù laïi caùc thao taùc 

cho hs 

Chuaån bò coâng vieäc cho 

ñeán keát luaän caàn thieát phaûi haøn noái oáng  

 

 

 

 Thuyeát trình – Tröïc quan: caùc böôùc 

thöïc hieän trong phieáu höôùng daãn thöïc 

hieän. 

 

Tröïc quan – Hoïc sinh quan saùt. 

 

 

Gíao vieân laøm maãu : caùch thöùc caàm tay 

haøn , que haøn, caùch noái oáng.. 

 

 

Moät hoïc sinh thao taùc theo höôùng daãn 

cuûa GV  

 

Thuyeát trình. 

Chia nhoùm , vò trí , duïng cuï. 

 

 

Quan saùt thao taùc cuûa caùc nhoùm 

Nhaéc nhôû vieäc thöïc hieän theo caùc böôùc 

trong phieáu höôùng daãn 

  

 

 

 

 

 

Moät nhoùm  thao taùc – nhoùm coøn laïi goùp 

yù. 

 

 

 

 

Caùc nhoùm thao taùc – GV quan saùt  

 

 

Gv ghi nhaän cho ñieåm 

 

GV  nhaéc nhôû caùc nhoùm laøm sai thao 

taùc  

Gv phaân coâng vieäc 



baøi sau 

VS xöôûng 

 

Nhoùm tröïc tröïc xöôûng 

 

 

IV/ Töï ruùt kinh nghieäm ( chuaån bò ,toå chöùc , thöïc hieän ) : 

 

 

TOÅ TRÖÔÛNG       Ngaøy        thaùng           naêm 20 

  ( Kyù duyeät )                         Chöõ kyù Giaùo vieân 

 

 

 

 

 

VOÕ THIEÄN MYÕ       HAØ CHÍ COÂNG                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


